
Program Konferencji: 

11.12.2009 (piątek) 

od 17.00 Przyjazd, zakwaterowanie i rejestracja Uczestników  

17.30 obiadokolacja (dla chętnych) 

12.12. 2009 (sobota) 

10.00  Otwarcie Konferencji 

10.15  Wręczenie wyróŜnień nadanych przez Polskie Towarzystwo Medycyny i Techniki 
Hiperbarycznej 

10.30  Wykład inauguracyjny  
„ ROZWÓJ TECHNIKI ZDALNIE STEROWANYCH POJAZDÓW GŁĘBINOWYCH”  
dr inŜ. Adam Olejnik 

11.00 Wystąpienie sponsorowane przez firmę Glaxo Smith Kleene producenta leku 
„Malarone”  

dr med. Bartosz Morawiec  „MALARIA – ZAGROśENIE DLA TURYSTY” 

11.15  Pierwsza sesja referatowa – MEDYCYNA NURKOWA – PREZYDIUM: doc. dr hab med. 
Romuald Olszański, dr med. Maciej Konarski 

M. Kozakiewicz, K. Kędziora-Kornatowska, R. Olszański,  
P. Siermontowski, J. Czuczejko, K. Szewczyk-Golec,  
Z. Dąbrowiecki, J. Kędziora  WSTĘPNA ANALIZA OSOCZOWEGO STĘśENIA 
MELATONINY U OSÓB PODDANYCH EKSPOZYCJI HIPERBARYCZNEJ. 

D. Kaczerska, P. Siermontowski, R. Olszański   WPŁYW SPOSOBU ODśYWIANIA NA 
ZDROWIE NURKA 

M. Kozakiewicz, K. Kędziora-Kornatowska, R. Olszański,  
D. Kaczerska, J. Czuczejko, K. Szewczyk-Golec,  
Z. Dąbrowiecki, J. Kędziora  WPŁYW POWIETRZNYCH EKSPOZYCJI 
HIPERBARYCZNYCH NA LICZEBNOŚĆ LEUKOCYTÓW W GRUPIE KOBIET I 
MĘśCZYZN. 

M. Konarski, R. Olszański, R. Kłos  ZMIANY WYBRANYCH PARAMETRÓW 
HEMATOLOGICZNYCH  
I SKŁADOWYCH DOPEŁNIACZA PO EKSPOZYCJACH POWIETRZNYCH NA 
GŁĘBOKOŚCI RÓWNOWAśNEJ 60 M H2O 

R. Śpiewak, R. Olszański, K. Gadomski  NARAśENIE NA ALERGIĘ KONTAKTOWĄ NA 
GUMĘ I INNE MATERIAŁY STROJU NURKA. 

12.30  przerwa 

12.40  Druga sesja referatowa – Bezpieczeństwo nurkowania – PREZYDIUM:  dr inŜ. Adam 
Olejnik, dr inŜ. Stanisław Skrzyński 

R. Nowicz  POLSKI ZWIĄZEK PŁETWONURKOWANIA 

M. Konarski, P. Siermontowski, S. Poleszak  ROZPORZĄDZENIE MINISTRA ZDROWIA 
Z DNIA 17 WRZEŚNIA 2007 R. W SPRAWIE WARUNKÓW ZDROWOTNYCH 
WYKONYWANIA PRAC PODWODNYCH – CZY BĘDZIE NOWELIZACJA ? 



P. RóŜański  SKUTECZNOŚĆ DZIAŁAŃ PŁETWONURKÓW W ZADANIACH 
EKSTREMALNYCH NA CENTRALNYCH SZKOLENIACH WOPR 

S. Poleszak  KOMPUTER NURKOWY JAKO ŹRÓDŁO INFORMACJI NA TEMAT 
BEZPIECZEŃSTWA NURKOWANIA. 

13.40  przerwa „kawowa” 

13.55  Trzecia sesja referatowa – Leczenie hiperbaryczne PREZYDIUM:  prof. dr hab. med. 
Kazimierz Dęga, dr med. Bartosz Morawiec 

K. Ulbrych  RAINBOW SET; NOWA TECHNOLOGIA BADAŃ NIEINWAZYJNYCH  

K. Ulbrych  RAINBOW SET; NOWE MOśLIWOŚCI DIAGNOSTYCZNE  

J. Piechocki, M. Patyk, J. Sokołowski  CICHY ZABÓJCA  
W POLSCE- PACJENCI ZATRUCI TLENKIEM WĘGLA LECZENI TERAPIĄ 
HIPERBARYCZNĄ W POLSCE  
W LATACH 01.01.2003-31.05.2009 

J. KrzyŜak  MILOWE KROKI W TEORII DEKOMPRESJI 

 

15.00 przerwa – zwiedzanie Zamku KrzyŜackiego w Lidzbarku Warmińskim 

 

od 16.00 obiad 

 

18.00  Czwarta sesja referatowa (mała sala) – Psychologia Sytuacji Ekstremalnych –  
PREZYDIUM: doc. dr hab. med. Janusz Jerzemowski, dr hab. med. Krzysztof Korzeniewski  

Z. Kobos, R. Olszański, R. Bieniek  WSPÓŁCZESNE METODY DIAGNOZY 
SPRAWNOŚCI PROFESJONALNEJ  

Z. Kobos, R. Olszański  PROFILAKTYKA ZDROWIA (PSYCHICZNEGO) W 
SYTUACJACH TRUDNYCH 

Z. Kobos, R. Olszański, P. Siermontowski  SYNDROM „BURNOUT” I JEGO SKUTKI 

B. Filipek, Z. Kobos, R. Olszański, P. Siermontowski, R. Koktysz PRÓBA OCENY 
SPRAWNOŚCI PSYCHICZNEJ NURKÓW PODCZAS SYMULOWANYCH 
EKSPOZYCJI POWIETRZNYCH ZA POMOCĄ TESTÓW ARYTMETYCZNYCH 

 

20.00  Spotkanie Towarzyskie 

 

13.12 . 2009 (niedziela) – obrady w małej sali 

10.00  Otwarcie drugiego dnia Konferencji 

10.15.  Piąta sesja referatowa – Medycyna Nurkowa -  
PREZYDIUM: doc. dr hab. med. Romuald Olszański, dr med. Jan SapieŜko  

R. Olszański, P. Siermontowski, Z. Baj OCENA PARAMETRÓW HEMOSTAZY W 
NURKOWANIACH POWIETRZNYCH I TRIMIKSOWYCH 



D. Jóźwiak, R. Łochowski  ZABURZENIA PRZEDSIONKOWE PO SYMULOWANYM 
NURKOWANIU TRIMIXOWYM 

H. Białasiewicz, M. Konarski, R. Olszański  OCENA BEZPIECZEŃSTWA NURKOWAŃ 
PRZY ZASTOSOWANIU BADANIA METODĄ DOPPLERA. 

R. Łochowski, D. Jóźwiak  PODEJRZEWANA REAKCJA VASO-WAGALNA PO 
TRENINGOWEJ EKSPOZYCJI POWIETRZNEJ 

D. Graczyk, Z. Jethon, A. Magiera  BADANIE WPŁYWU NURKOWANIA NA 
RÓWNOWAGĘ AUTONOMICZNĄ PARAPLEGIKÓW Z WYKORZYSTANIEM 
ANALIZY SPEKTRALNEJ ZMIENNOŚCI RYTMU ZATOKOWEGO SERCA (HRV) 

D. Graczyk, Z. Jethon, Z. Szwarc, J. Gajewski  ANALIZA SPEKTRALNA ZMIENNOŚCI 
RYTMU ZATOKOWEGO SERCA (HRV) PODCZAS NURKOWANIA 
POCZĄTKUJĄCYCH I DOŚWIADCZONYCH PŁETWONURKÓW 

11.45  przerwa 

12.00.  Szósta sesja referatowa – Nurkowanie w MSWiA- PREZYDIUM: dr med. Piotr 

Siermontowski, dr n. biol. Zbigniew Dąbrowiecki 

I. Baumberg       

P. Siermontowski, B. Janas, M. Konarski, K. Zabiegliński  KWALIFIKACJA ZDROWOTNA 
NURKÓW MSWiA – STAN OBECNY I PROPOZYCJE ROZWIĄZAŃ 
SYSTEMOWYCH 

M. Konarski, Z. Dąbrowiecki  PROPOZYCJA WYKORZYSTANIA SYSTEMU EKZM W 
RESORCIE SPRAW WEWNĘTRZNYCH 

Projekcja filmu: „Wykorzystanie systemu EKZM podczas ćwiczeń „Medex” 

P. Dyba, J. Adamowicz  PODUSZKOWCE W SŁUśBIE PAŃSTWOWEJ STRAśY 
POśARNEJ 

13.10  przerwa 

13.25  Zakończenie obrad Konferencji 

 

13.40  Zebranie członków Polskiego Towarzystwa Medycyny i Techniki Hiperbarycznej 

 

14.30  obiad (dla chętnych) 

 

15.30  Spotkanie Instruktorów Polskiego Związku Płetwonurkowania 

 


