Polish Hyperbaric Research

W dniach 2 i 3 grudnia 2006 roku odby a si doroczna konferencja naukowa
Polskiego Towarzystwa Medycyny i Techniki Hiperbarycznej. W konferencji udzia
wzi o liczne grono Cz onkéw Towarzystwa oraz zaproszeni go cie i sympatycy,
a tak e du e grono zainteresowanych problematyk medycyny i techniki nurkowej.
Obrady konferencji otworzy
Szef  Szkolenia MW RP
wiceadmira Maciej W glewski.

o Program konferenciji
7, VI Rorerencia, Nasowa 9 | L .
7 Mty rmrmre Moo przewidywa szereg wyst pie
' merytorycznych oraz
prezentacj producentow
sprz tu nurkowego [

medycznego. Podobnie jak w
poprzednim roku na pocz tku
konferencji Prezes PTMIiTH dr
hab. in . Ryszard Kos
przedstawi  sprawozdanie z
rocznej dziaalno ci Zarz du.
Potem nast pio wr czenie
wyré nie przyznanych przez
Fot. 1. Prezes PTMiTH dr hab. in. R. Kos lowarzystwo w bie cym roku,
przedstawia sprawozdanie z dziaalno ci Zarz du  Zgodnie z zasadami zawartymi
w roku 2006 podczas inauguracji konferencji w uchwale Zarz du z dnia 24

pa dziernika 2005 roku oraz na
wniosek Czonkdw Towarzystwa przyznano wyr0 nienia za 0si gni cia
w dziedzinie medycyny i techniki hiperbarycznej oraz za zasugi dla celéw
realizowanych przez Towarzystwo. W roku 2006 nie przyznano Aktu Rekomendacji. Za

caoksztat osi gni zawodowych w dziedzinie medycyny hiperbarycznej
Wyrd nieniem PTMITH zosta uhonorowany Pan doc. dr hab. med. Romuald
Olsza ski, a za caoksztat osi gni zawodowych w dziedzinie techniki

hiperbarycznej Pan dr in . Stanisaw Skrzy ski. Natomiast za zasugi dla celow
Towarzystwa uhonorowana zosta a Komisja Dzia alno  ci Podwodnej PTTK .

Podczas tej konferencji Towarzystwo po raz pierwszy uhonorowa o adeptow
hiperbarii, studentow aktywnie bior cych udzia w popularyzacji bada i ywo
zainteresowanych dzia alno ci Towarzystwa. Pierwszymi laureatami wyré nie za
studenck dziaalno publikacyjn w roku 2006 zostali studenci Akademii Marynarki
Wojennej w Gdyni. Bosm. pchor. Magdalena Koz owska za publikacje dotycz ce

Polskie Towarzystwo Medycyny i Techniki Hiperbarycznej 93



Nr 1 (18) 2007 rok

systemdw pozycjonowania podwodnego oraz bosm. pchor. Przemys aw Chrab  szcz
za szereg publikacji dotycz cych konstrukcji i badania bezza ogowych pojazdéw
podwodnych. Poni ej przedstawiono noty biograficzne wyré nionych oséb i instytuciji.

' HE% "H & )N &

Urodzi si 25 lutego 1946 r. Su b
wojskow na ré nych stanowiskach oficerskich
w Marynarce Wojennej pe ni przez ponad 40
lat. W latach 1963 — 1974 w dywizjonie
Okr tow  Ratowniczych na  stanowiskach
technicznych i ratowniczych. Po uzyskaniu
specjalno ci nurkowych w 1971 r. zosta
skierowany na kursy specjalistyczne do by ego
ZSRR, zwi zane 1z technik ratownictwa
. podwodnego. W tym czasie jako jeden
z pierwszych ludzi w Polsce opanowa technik
nurkowa g bokowodnych, czego wyrazem by o
nurkowanie na g boko 100m. Bra aktywny
udzia we wdra aniu komplekséw nurkowych dla
nowych okr téw ratowniczych. W latach 1976 —
1986 pe ni obowi zki specjalisty d/s nurkowych w Szefostwie Ratownictwa Morskiego
MW. W 1986 roku przechodzi na stanowisko naukowo-badawcze do Akademii
Marynarki Wojennej, a w 1991 roku zostaje Kierownikiem Zak adu Sprz tu Nurkowego
i Technologii Prac Podwodnych (obecnie Zak ad Technologii Nurkowania i Prac
Podwodnych). Na powy szym stanowisku pozostaje do 2004 roku, kiedy to odchodzi
do rezerwy. Obecnie pracuje jako adiunkt w Zak adzie Technologii Nurkowania i Prac
Podwodnych Akademii Marynarki Wojennej w Gdyni.

Komandor Stanis aw Skrzy ski
w czasie swojej wieloletniej
dziaalno ci zawodowej sta  Si
wychowawc wielu pokole
specjalistow z zakresu prac
podwodnych. Organizowa i prowadzi
liczne kursy specjalistyczne z zakresu
nurkowania, technologii prac
podwodnych i ratownictwa morskiego
dla specjalistow MW RP oraz r6 nych
przedsi biorstw gospodarki
narodowej. Wykszta ci szerokie grono
in ynieréw, kierownikow prac
podwodnych i nurkéw. Jako Kierownik

.Zak adu ?prz tw Nurkowego Fot. 2. dr in . Stanisaw Skrzy ski odbiera
I _TeChn()IOg" Prac PQdWOdnyCh Wyr6 nienie PTMITH za caoksztat osi gni
inicjowa - oraz  prowadzi  szereg y gziedzinie techniki hiperbarycznej.
nowatorskich programéw badawczych

w zakresie nowych technologii nurkowania, sprz tu nurkowego i prac podwodnych.
ci le wspo pracowa z przemys em stoczniowym przy opracowaniu i produkcji techniki
nurkowej tak dla celéw gospodarki jak i obronno ci. By kierownikiem préb zdawczych
wszystkich krajowych systeméw nurkowania. W 1995 i 1997 r. przygotowa i kierowa
polsk ekip nurkow przy pracach podwodnych na polskim szelfie Morza Ba tyckiego dla
zabezpieczenia, ktérych wykonano w kraju po raz pierwszy 7 operacyjnych nurkowa
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saturowanych na g boko ci 80 m, o cznym czasie trwania ponad 150 dni. Bra
rébwnie udzia w opracowywaniu aktéw normatywnych dotycz cych problematyki
nurkowania na szczeblu krajowym. Dzia alno ta obejmowa a opracowanie przepisow
nurkowych, tabel dekompresyjnych oraz polskich norm dotycz cych sprz tu
nurkowego. Propagowa nurkowanie w rodowisku cywilnym organizuj c i prowadz ¢
obozy dla m odzie y, wspomaga i wspol pracowa z instytucjami zajmuj cymi si

nurkowaniem, profesjonalnie i sportowo. Inicjator wspé pracy mi dzynarodowej
Akademii Marynarki Wojennej z zagranicznymi o rodkami badawczymi zajmuj cymi
si problematyk prac podwodnych (Kanada, Ukraina). Autor i wspo autor wielu
publikacji naukowych i popularnonaukowych obejmuj cych problematyk nurkowania,
sprz tu nurkowego, ratownictwa okr téw podwodnych i technologii prac podwodnych.

Opracowanie: Redakcja na podstawie materia 6w dostarczonych przez p. St. Skrzy skiego
"# #$% /0 "#1*2 ' 1$" [13*4"

Absolwent Wydzia u Lekarskiego Wojskowej Akademii
Medycznej. Jest specjalist 1l st. w zakresie: medycyny
morskiej i tropikalnej, 1l st. w dermatologii i wenerologii, 1l st.
w alergologii. Stopie doktora nauk medycznych uzyska
w roku 1988 na podstawie pracy: ,\Wpyw powietrznych
ekspozycji hiperbarycznych na funkcj krwinek p ytkowych u
nurkow”. Doktora habilitowanego nauk medycznych w roku
2004 na podstawie dorobku i rozprawy: ,Ocena
bezpiecze stwa nurkow w warunkach hiperbarii na podstawie
opracowanych procedur dekompresyjnych”. W latach 1976 -
1982 lekarz ambulatorium i st. wyk adowca w O rodku

' Szkolenia Nurkéw i P etwonurkéw WP w Gdyni; posiada klas
mlstrzowsk nurka. W latach 1983 - 1999 adiunkt, od 2000 roku kierownik Zak adu
Medycyny Morskiej i Tropikalnej Wojskowej Akademii Medycznej, od 2003 roku
kierownik tego Zak adu. Ktéry w tym czasie organizacyjnie w czony jest do
Wojskowego Instytutu Medycznego w
Warszawie. Kierownik 22 specjalizaciji
z zakresu medycyny  morskiej
i tropikalnej. Autor pionierskich bada
w zakresie oceny bezpiecze stwa
nurkowania, weryfikacji i opracowania
nowych tabel dekompresyjnych na
podstawie wybranych parametrow
hemostazy. Redaktor naukowy
i wspd autor podr cznikow z zakresu

medycyny morskiej i tropikalnej:
.Problemy medycyny i techniki
nurkowej” 1997, ,ABC zdrowia nurka”
2002, ~Sanitarno-higieniczne

! pr_zec!\_/vepldsmlc_zne .pOdStaWi Fot. 3. doc. dr hab. n. med. Romuald Olsza ski
organizacji -~ za ezplef:zenla WoJs odbiera Wyré nienie PTMITH za caoksztat
w klimacie tropikalnym” 2004, ,Ocena i gni  w dziedzinie medycyny hiperbaryczne;
zagro enia chorob dekompresyjn

u nurkédw” 2006, Zarys medycyny tropikalnej” 2006. Autor rozdzia 6w w ksi kach:
.Leczenie hiperbari tlenow ” (red. K. Ulewicz 1989), ,Choroby alergiczne i zawodowe
skory” (red. H. Szarmach 1993), ,High Pressure Biology and Medicine” (red. P.
Bennett, I. Demchenko, R. Marquis 1998), , Advances in high pressure bioscience and
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biotechnology” (red. H. Ludwig 1999), ,S u ba zdrowia w misjach pokojowych (red. B.
Kierznikowicz, J.Knap 2001), ,Medycyna wypadkoéw w transporcie” (red. Klukowski K.
2005), ,Medycyna sportowa” (red. A. Jegier, K. Nazar, A. Dziak 2005). Cz onek wielu
towarzystw naukowych krajowych i zagranicznych m.in.: European Undersea and
Baromedical Society, Undersea and Hyperbaric Medicine Society. V-ce prezes
Polskiego  Towarzystwa Medycyny i Techniki Hiperbarycznej, zast pca
przewodnicz cego Komisji Medycyny Morskiej i Tropikalnej PAN (oddzia w Gda sku),
cz onek podgrupy roboczej ds. medycyny podwodnej NATO w Brukseli, naczelny
specjalista WP w dziedzinie medycyny morskiej i tropikalnej oraz medycyny transportu,
sekretarz ,Rocznika S u by Zdrowia Marynarki Wojennej”, organizator corocznych
ogolnopolskich i mi dzynarodowych konferencji naukowych z dziedziny medycyny
i techniki nurkowej (od roku 1994).

Opracowanie: Redakcja na podstawie materia 6w dostarczonych przez p. R. Olsza skiego
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KDP PTTK powsta a pod koniec 1956 r. jako Komisja Turystyki Podwodnej przy
Zarz dzie G ownym PTTK, celem powo ania takiej komoérki w obr bie PTTK bya
koordynacja dzia alno ci powstaj cych w kraju klubéw nurkowych. Wprawdzie w tym
czasie istniay w PTTK tylko dwa kluby - Warszawski Klub P etwonurkéw i Pozna ski
Klub Podwodny "Akwanauta" - ale
zanosio si na powstanie w
najbli szym czasie nast pnych. W
sk ad pierwszego zarz du Komisji

weszli: Antoni Beill

(przewodnicz cy), Andrzej
Zinserling  (wiceprzewodnicz cy),
Tadeusz Ko acin (cz onek), Anna

Szarska — Staniszewska
(sekretarz). Od kongresu
za o Yycielskiego w Monaco w 1959
roku KDP PTTK jest czonkiem

za o ycielem CAMS.

Obecnie do zakresu

dzia ania Komisji nale

Fot. 4. Pan Wies aw Wachowski Przewodnicz cy zagadnienia zwi zane z realizacj

KDP PTTK odbiera Wyré nienie PTMiTH celow i zada PTTK w dziedzinie
dziaalno ci podwodnej, a w

szczegolno ci fachowe doradztwo dla Zarz du G 6éwnego PTTK, kszta towanie polityki
w tej dziedzinie i koordynacja dzia alno ci klubéw p etwonurkéw w Oddzia ach PTTK.
Statutowe zadania wype niane s przez KDP poprzez nadzér nad przestrzeganiem
zasad bezpiecze stwa, koordynacj podwodnej dzia alno ci turystycznej i szkoleniowej
w klubach i centrach nurkowych zarejestrowanych i afiliowanych w KDP PTTK,
opracowywanie i unifikacja programow szkolenia, organizacja centralnych szkole
instruktorskich, nadawanie uprawnie , certyfikatow mi dzynarodowych, propagowanie
dzia alno ci podwodnej i reprezentowanie kraju w mi dzynarodowych organizacjach
p etwonurkowych. KDP PTTK jest jedynym w Polsce czonkiem Komitetu
Technicznego wiatowej Konfederacji Dzia alno ci Podwodnej CMAS organizacji
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zrzeszaj cej 104 narodowe federacje oraz liczne stowarzyszenia i organizacje nurkowe
z caego wiata. W ramach Komisji zrzeszonych jest w Polsce i za granic ponad 230
Klubéw p etwonurkéw, centréw nurkowych oraz innych jednostek amatorsko
i zawodowo zajmuj cych si  swobodnym nurkowaniem. W klubach p etwonurkéw
i centrach nurkowych pracuje aktualnie ponad 370 zawodowych instruktorow
p etwonurkowania KDP/CMAS i ponad 100 certyfikowanych Lekarzy Klubowych KDP
specjalizuj cych si w badaniu p etwonurkéw. W Polsce i za granic wyszkolono dot d
w systemie KDP/CMAS ponad 20.000 p etwonurkéw. Szkolenia s prowadzone na
wszystkie stopnie p etwonurkowe i instruktorskie zgodnie z polskimi przepisami
pa stwowymi i mi dzynarodowymi standardami oraz zasadami bezpiecze stwa
CMAS, a absolwenci tych kurséw szkoleniowych otrzymuj Mi dzynarodowe
Certyfikaty Wyszkolenia KDP/CMAS -dokumenty uznawane w bazach i klubach
nurkowych ca ego wiata. KDP PTTK wspé pracuje z Krajowym O rodkiem Medycyny
Hiperbarycznej IMMIT w Gdyni, Akademi Marynarki Wojennej w Gdyni, Akademi

Wychowania Fizycznego w Gda sku, Pa stwow Stra Po arn oraz Wodnym
Ochotniczym Pogotowiem Ratunkowym.

Aktualny sk ad Komisji przedstawia si nast puj co:
Prezydium:

Wies aw Wachowski - Przewodnicz cy

Stanis aw Chomentowski - Wiceprzewodnicz cy d/s Szkoleniowych
Krzysztof Kuszewski - Wiceprzewodnicz cy d/s Medycznych
Grzegorz Czernek — Sekretarz

Cz onkowie Komisiji:

Marcin D browski, Micha Gorny, Jacek Piechocki, Ba ej Pruski, Witold
Skrodzki

Zespol Doradczy:
Jerzy Chomik, Tadeusz Masztalerz, Jaros aw Samsel, Grzegorz Zieleniec

Biuro Komisji:
Iwona Miodek

Opracowanie: Redakcja na podstawie strony internetowej KDP PTTK

Wszystkim wyrd nionym serdecznie gratulujemy i jednocze nie przypominamy,
e w my | zasad zawartych w uchwale z dnia 24.10.05 roku Wyré nienia Towarzystwa
przyznawane s przez Zarz d na wniosek co najmniej dwéch cz onkéw Towarzystwa.
Whniosek o nadanie wyr6 nienia w formie pisemnej powinien wpyn do Zarz du
Towarzystwa nie po niej ni do dnia 15 listopada danego roku kalendarzowego.
Whniosek powinien zawiera dane osoby przewidzianej do wyrd nienia oraz
uzasadnienie. Wyrd nienie otrzymuje autor, zespd autorski lub instytucja wymieniona
we wniosku.

W przypadku Aktu Rekomendacji jest on nadawany osobie prawnej lub
instytucji posiadaj cej udokumentowane osi gni cia technologiczne, techniczne,
organizacyjne lub przemysowe dotycz ce medycyny i techniki hiperbarycznej.
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Whniosek o0 nadanie Aktu powinien wpyn do Zarz du nie pd niej ni do dnia 15
listopada danego roku kalendarzowego. Powy szy wniosek powinien zawiera :
- nazw i adres osoby prawnej lub instytucji zg aszanej do rekomendacji,
- nazw produktu/rozwi zania zg aszanego do rekomendaciji,
- dokumenty potwierdzaj ce wysok jako produktu/rozwi zania
zg aszanego do rekomendaciji.

Poni ej przedstawiamy streszczenia wybranych referatobw wyg oszonych
podczas VIII Konferencji Naukowej Polskiego Towarzystwa Medycyny i Techniki
Hiperbaryczne;.

Autor referatu:
Bodziak Anna

Tytu referatu:

POSZUKIWANIE ZW OKW STARORZECZACH SZTUCZNYCH JEZIOR
ZAPOROWYCH — ASPEKTY WYBRANE

Jezioro Soli skie jest jednym z najwa niejszych zbiornikdw retencyjnych w Polsce.
W 1968 roku wybudowano zapor z Solinie — Zabrodziu spi trzaj ¢ wody Sanu
i Solinki a méwi ¢ ci lej zapora w Solinie przegrodzi a dolin rzeki San. Wysoko jej
wynosi 81,8m co sprawia, e jestto najwy sza zapora w Polsce a w wyniku spi trzenia
wody powsta 0 najwi ksze sztuczne jezioro w Polsce o powierzchni 2200 ha.

Zbiornik Soli ski jest klasycznym sztucznym jeziorem zaporowym, powstaym
w wyniku zatamowania wod rzecznych przez zapor wodn . Charakterystyka jeziora
wydaje si by wi ¢ punktem wyj ciowym przy rozpocz ciu poszukiwania zw ok.
Przede wszystkim niezb dne jest uzyskanie, je eli jest to oczywi cie mo liwe, map
batymetrycznych danego zbiornika. Na tego typu mapach izolinie-izobaty cz punkty
o tej samej g boko ci ale rownie widoczna jest topografia dna a w szczegdélno ci
wyst powanie i uk ad starorzeczy ciekéw wodnych, co wa niejsze opr6cz samego
koryta rzeki, mo e by rownie widoczna dolina rzeczna. Definicja starorzecza
w hydrologii jest zwi zana przede wszystkim z fragmentem byego koryta rzeki
odci tego wa em przykorytowym od obecnego nurtu, definicja ta jest rownie zwi zana
Z wyst powaniem na dnie sztucznych jezior zaporowych tzw. , starych koryt”.

Nale y pami ta , e przed budow zapory wodnej w korycie pyn a regularna
rzeka o okre lonym nurcie, dopiero wyniku zatamowania wéd rzecznych powsta o
jezioro, koryto rzeki, w starorzeczu jest wi ¢ g bsze gdy w pierwotnym re imie cieku
wodnego zosta o ono wy obione przez erozj rzeczn . W przypadku préb pomiaru
g boko ci koryto rzeki b dzie najcz ciej ujawniao si najwi ksz g boko ci na
okre lonym odcinku pomiarowym. Jest to bezpo rednio zwi zane z tym, e koryto jest
najni sz cz ci doliny, ktére znajduje si w obr bie jej dna. Je li rzeka ma silny nurt,
nast puje erozja denna, je eli s aby - akumulacja niesionego materia u, a je li rzeka
.meandruje ", dochodzi do erozji bocznej. Najcz ciej zapory wodne powstaj
w terenach gorskich, przede wszystkim dlatego, e koszt budowy zapory w ,w szym”
korycie jest ni szy, dlatego te w przypadku ,starych koryt” w sztucznych jeziorach
zaporowych mamy do czynienia najcz ciej z g bokimi korytami wy obionymi przez
silny nurt rzeki gorskiej (erozja denna).

Koryto nale y do fragmentu o yska rzeki, ktore jest z kolei cz ci dna doliny
rzecznej, do ktérego nale y réwnie teras rzeczny zalewowy. o ysko zajmowane jest
przez wod w czasie wysokich stanéw wody (wezbranie, powod ) ponadto ci gle si
zmienia , na skutek meandrowania, przemieszczania osadow, podcinania progow
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i powodzi. W cz ci potokéw gorskich o ysko jest praktycznie to same z korytem. Tak
ukszta towana wi ¢ pierwotna dolina rzeczna ju na wst pie sugeruje zré nicowan
topografi dna w miejscu wyst powania ,, starych koryt” rzeki w sztucznych jeziorach
zaporowych.

Autor referatu:
Hoppe Adam

Tytu referatu:

WY SZA SZKO A MORSKA W SZCZECINIE — SPECJALNO RATOWNICTWO

W roku akademickim 2000/2001 rozpocz studia pierwszy rocznik specjalno ci
Ratownictwo w Wy szej Szkole Morskiej w Szczecinie. Obecnie ju siodmy raz
studenci | roku tej specjalno ci sk adaj lubowanie i otrzymuj indeksy — tym razem
ju nie WSM, ale Akademii Morskiej w Szczecinie.

Specjalno  Ratownictwo jest wyk adana na kierunku Nawigacja na wydziale
Nawigacyjnym. Utworzenie tej nowej specjalno ci zwi zane byo z du prac zanim
jeszcze pierwsi kandydaci mogli rozpocz ca procedur Zwi zan
z zakwalifikowaniem na studia. G dwnymi inicjatorami i si nap dow tych prac byli
owczesny dyrektor instytutu nawigacji morskiej dr in . kpt. . w. Zbigniew Ferlas
i prodziekan wydziau Nawigacyjnego mgr in . st. of. pok. Barbara Kwieci ska.
Kierowali oni pracami ca ego zespo u ludzi przygotowuj cych programy nauczania dla
poszczegdlnych przedmiotéw i organizuj cych praktyki dla studentow nowej
specjalno ci. Caa procedura zatwierdzania programu wymagaa akceptacji Rady
Wydzia u, Senatu Uczelni, Rektora a tak e zgody ze strony Ministerstwa Transportu i
Gospodarki Morskie;.

Ide , ktéra przy wiecaa utworzeniu nowej specjalno ci by o wykszta cenie
absolwenta, ktérego wiedza i umiej tno ci by yby oparte na solidnych podstawach,
jakie otrzymuje in ynier nawigator zgodnie z wymaganiami IMO (International Maritime
Organization) a zarazem rozszerzone 0 szereg interdyscyplinarnych zagadnie
z zakresu psychologii, logistyki, medycyny ratunkowej, po arnictwa, ekologii i poparte
odpowiednimi praktykami w tym min. z zakresu nurkowania. Co warto podkre li ,
.fatownictwo” nie miao by ograniczone do zagadnie stricte morskich, ale
rozszerzone o dzia ania i procedury (w tym prawodawstwo) obowi zuj ce na | dzie.
Chodzi o o to, by zaréwno dalszy etap kszta cenia do stopnia magistra, jak i docelowo
praca zawodowa, jakkolwiek na pewno mocno preferuj ca szeroko poj t gospodark
morsk , nie by a do niej ograniczona.

Dla znawcow tematu i pomys odawcow od samego pocz tku by o jasne, e celem
nie jest stworzenie specjalistéw, ktdrzy ofert pracy b d szuka tylko w polskim SAR’e
(dawnym PRO) ale b d mogli pracowa u armatoréw na caym wiecie. Ju teraz
mo na powiedzie , e pomimo krotkiego okresu od momentu opuszczenia muréw
akademii przez | rocznik znajduj oni zatrudnienie jako oficerowie na jednostkach
ratowniczych  przy platformach wiertniczych na morzu pd nocnym, czy
supernowoczesnych chemikaliowcach.

Trudno tu przedstawia cay program studidw ze szczeg6 ami, tym bardziej, e
podlega on ci g ym zmianom. Nie ma, co ukrywa , e studiate s - podobnie jak inne
kierunki tzw. ,pywaj ce”- stosunkowo kosztowne i uczelnia d y do obni enia
kosztow, co nie zawsze idzie w parze z racjonalno ci jak chodzi o program nauczania
i praktyk.
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Nale y rozpocz od tego, e kandydaci na specjalno ratownictwo oprécz
standardowej procedury kwalifikacyjnej, czyli bada lekarskich i konkursu wiadectw,
przechodz jeszcze test sprawno ci fizycznej. Skada si on z dwéch cz ci — na
basenie gdzie jest p ywanie na czas (100m) i p ywanie pod wod na bezdechu (25m ze
zbieraniem przyboréw) oraz na O rodku Szkolenia Ratownictwa Morskiego AM.
Przeprowadzany jest tam sprawno ciowy tor przeszkdéd (bieg, przewroty, siowe
przej cie po linie, przeskoki itp.), test na klaustrofobi — w tzw. komorze dymowej oraz
prosty sprawdzian réwnowagi. Punkty uzyskane na te cie sprawno ci fizycznej s
dodawane do tych za wiadectwo maturalne i w ten sposéb uzyskuje si  kolejno
kwalifikacji. Dostaje si pierwszych 32 kandydatow. Co warte podkre lenia, na t
specjalno  dostaj si zarébwno m czy ni jak i kobiety. Pierwsz praktyk , jak
odbywaj studenci jest obdz kondycyjny w gérach w warunkach zimowych. Rokrocznie
odbywa si on na Hali Szrenickiej w Karkonoszach. Przez tydzie czasu odbywaj si
zaj cia terenowe, jazda na nartach i prezentowana jest praca ratownikow goérskich.
Kolejna praktyka to pod koniec Il semestru, rejs statkiem szkolno-badawczym
NAWIGATOR XXI. W ci gu dwoéch tygodni przyszli oficerowie poznaj kulisy
funkcjonowania statku od maszynowni poprzez kambuz a po mostek.

Latem po pierwszym roku studidw kolejna praktyka morska — na promach oraz
tygodniowa praktyka z zakresu p etwonurkowania i ratownictwa wodnego. Tu warto
powiedzie , e program wychowania fizycznego jest rozszerzony w stosunku do
standardowego. Na | roku studibw doskonalona jest technika p ywania i nauczane
podstawy ratownictwa wodnego — poziom m odszego ratownika WOPR. Dzi ki temu
nad jeziorem oprdcz szkolenia na stopie podstawowy p etwonurka (P1), prowadzone
jest szkolenie w warunkach ,bojowych” z ratownictwa. W trakcie roku akademickiego
w ramach uczelnianego klubu AZS studenci odbywali cz nurkowa sta owych,
reszta przed kolejnym szkoleniem na stopie redni ktére by o realizowane po Il roku
studiéw. Niestety ze wzgl du na ci cia finansowe w adze uczelni zlikwidoway t
praktyk . Obecnie studenci sami op acaj szkolenie (jest ono dobrowolne) i stopie

redni uzyskuj w ramach obozu AZS. Tu warto podkre li , e program obozu jest
rozszerzony w stosunku do obowi zkowych tematéw o nurkowanie w suchym
skafandrze. Tak e wymagania stawiane uczestnikom szkolenia s nieco inne ni na
ka dym zwyk ym szkoleniu. Nieco wi ksza dyscyplina, a przede wszystkim to sami
kandydaci na stopie P2 s odpowiedzialni za organizacj nurkowa — zbidrka,
przygotowanie sprz tu podzia na grupy, chronometrarz itp.. Spowodowane jest to tym,
e na lll roku Ratownictwo ma zaplanowany cay szereg praktyk w tym jako pierwsz -
w lutym - miesi czny rejs Nawigatorem XXI. W trakcie rejsu realizowany jest ostatni
etap szkolenia z nurkowania, praktycznie najwa niejszy dla studentéw.
Przeprowadzany jest najpierw pokaz a nast pnie ju samodzielnie tylko pod nadzorem
instruktoréw jest organizowane i realizowane nurkowanie zgodnie z wymogami
nurkowa zawodowych. Do nurkowa wykorzystywany jest sprz t firmy Drager
a przede wszystkim he my nurkowe Superlite SL 17 oraz maska KMB 18 Heliox firmy
Kirby Morgan. Powietrze jest podawane w ami z pok adu i ca y czas zapewniona jest

czno  z nurkiem. Tu najwi kszy wkad pracy i sprz tu wnosi Adam Hoppe
a pomagaj mu Rafa S awi skiiJakub Chuta. Co warte podkre lenia jest to (niestety)
praca za symboliczn z otéwk (prawie dos ownie). W tym miejscu warto podkre li , e
celem tych szkole nie jest wyszkolenie nurka zawodowego, ale pokazanie jak z o one
i trudne jest wykonywanie pracy pod wod . Czego mo na oczekiwa iczego wymaga
od ekipy nurkowej pojawiaj cej si na pokadzie. Wszystkie su by ratownictwa
morskiego maj w swoich kadrach nurkéw i przysz y Kapitan czy Oficer odpowiadaj ¢
za to, co dzieje si na statku musi zna specyfik pracy nurka i zwi zane z tym
ograniczenia od podszewki. Musi zdawa sobie spraw , e ekipa nurkowa jakkolwiek
zgrana i o du ym stopniu samodzielno ci bez wspoé pracy z zaog b dzie mocno
ograniczona. Nawet tak prozaiczne czynno ci jak wej cie i wyj cie nurka zwody
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wymagaj wspo pracy i zgrania zw aszcza w warunkach morskich, gdy np. przychodzi
za amanie pogody. Opuszczanie i podnoszenie nurka w klatce jak ma to miejsce
podczas wicze na Nawigatorze XXI upraszcza ca procedur niekiedy w ogole
czyni ¢ j wykonaln , ale bez zgodnej pracy ca ej ekipy nurkuj cej i za ogi by oby
réwnie nieskuteczne i ryzykowne co bez u ycia sprz tu.

Studenci specjalno ci Ratownictwo nie musz by nurkami zawodowymi, ale
niektérzy z nich decyduj si na samodzielne zrobienie kurséw zwi zanych
z nurkowaniem zawodowym. Z pewno ci tylko nieliczni z nich ewentualnie podejm
prac pod wod . Rozmawiaj ¢ z tymi, ktérzy ju pracuj zawodowo jako oficerowie
b d jeszcze marynarze (wymoég odpowiedniej praktyki morskiej do dyplomu oficera)
kilkoro prawdopodobnie b dzie szkoli o si dalej w Aberdeen w Anglii by od razu mie
dost p do rynku mi dzynarodowego prac podwodnych i ratownictwa morskiego.

Autor referatu:
Narewski Marek

Tytu referatu:

WYBRANE ASPEKTY WYKORZYSTANIA URZ DZE ZDALNIE
STEROWANYCH DO CZYSZCZENIA POD WOD KAD UBOW STATKOW

Wszystkie konstrukcje p ywaj ce w tym kad uby statkow i okr tow s miejscem,
gdzie wyst puje osiedlanie si organizméw morskich. Organizmy, ktére porastaj ce
kad ub s powodem zwi kszenia oporéw i w konsekwencji zwi kszenia zu ycia paliwa
w czasie eglugi. Innymi negatywnymi zjawiskami jest zwi kszona emisja
zanieczyszcze staych i gazowych. Przeciwdzia anie tym zjawiskom polega na
czyszczeniu kad uba metodami mechanicznymi w czasie dokowania i malowaniu
odpowiednim zestawem farb przeciw porostowych. Od szeregu lat czynione s
starania nad opracowaniem urz dze zdalnie sterowanych, ktére mog yby wykonywa
czyszczenie kad uba z porostéw pod wod bez konieczno ci dokowania. Zadanie
opracowana urz dzenia, ktére operacje czyszczenia wykonywa oby bez uszkodzenia
pow oki malarskiej nie jest zadaniem atwym. Opublikowane informacje na temat
zbudowanych prototypow robotoéw pokazuj , e jest to jeszcze zadanie kosztowne
i trudne do realizacji w praktyce. Aktualnie w UE realizowany jest projekt budowy
robota przeznaczonego do czyszczenia kad ubow o akronimie HISMAR. Jednym
z celow projektu jest obni enie kosztéw budowy tego typu urz dze oraz uzyskanie
wysokiej wydajno ci czyszczenia.

Autor referatu:
Ko acz W odzimierz

Tytu referatu:
RESUSCYTACJA ODDECHOWA W WODZIE - wstp do dyskusiji

Jednym z wa niejszych elementow udanej nurkowej akcji ratowniczej jest mo liwie
jak  najszybsze udzielenie oddechu poszkodowanemu. Jedynej czynno ci
resuscytacyjnej jak mo emy przeprowadzi w wodzie. Do tej pory istniej ce,
akceptowane procedury s trudne zwaszcza dla pocz tkuj cych nurkéw a i dla
zaawansowanych tak e przysparzaj sporo trudno ci. Dlatego nale y si zastanowi
czy jest mo liwe wprowadzenie stosunkowo prostej metody resuscytacji za pomoc
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wt aczania powietrza automatem oddechowym. Sprawa wcale nie jest tak prosta
i jednoznaczna, mimo i od dawna syszymy o takiej mo liwo ci. S yszymy ale nie
znamy dok adnych danych dotycz cych skuteczno ci takiego dzia ania. Przy
rozpatrywaniu tego problemu pojawia si wi cej pyta ni sprawdzonych odpowiedzi.
Dyskusja, jak zamierzam zapocz tkowa ma na celu zwrdocenie uwagi ha
do marginalny, ale istniej cy problem do rozwi zania przez kompetentne osoby. By
mo e efektem b d kompleksowe badania problemu z wyznaczeniem standardow
resuscytacji oddechowej w wodzie za pomoc automatu oddechowego.

W roku 2006 Konferencja Towarzystwa zosta a zorganizowana przez Komitet
Naukowy i Organizacyjny w nhast puj cym sk adzie:
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dr med. Marian Dojczy  ski,
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prof. dr hab. med. Zbigniew Jethon,
prof. dr hab. med. J6zef K dziora,

dr hab. in . Ryszard K os,

dr med. Maciej Konarski,

prof. dr hab. med. Wojciech Koz owski,
dr hab. med. Joanna aszczy  ska,
drin . Adam Olejnik,

doc. dr hab. med. Romuald Olsza  ski,
prof. dr hab. med. Andrzej Paradowski,
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Fot. 5. Obrady plenarne VIII Konferencji Polskiego Towarzystwa Medycyny i Techniki
Hiperbarycznej w Sopocie w roku 2006. Na pierwszym planie p. Janusz Janczukowicz
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